
PREHLÁSENIE KLIENTA
ÚDAJE O KLIENTOVI : 
meno a priezvisko : ......................................................................

dátum narodenia : ......................................................................

choroby kardiovaskulárneho systému : nie – áno (aké) ….................................................................................

choroby dýchacieho systému : nie – áno (aké) ….................................................................................

choroby nervového systému : nie – áno (aké) ….................................................................................

liečený na hypertenziu : nie – áno (aké) ….................................................................................

cukrovka :  nie – áno (aké) ….................................................................................

infekčné choroby : nie – áno (aké) ….................................................................................

alergie, astma : nie – áno (aké) ….................................................................................

choroby pohybového aparátu: nie – áno (aké) ….................................................................................

dlhodobé užívanie liekov, drog, nie – áno (aké) 
omamných alebo psychotropných látok : ............................................................................................................

iné ochorenia, zranenia, úrazy, trvalé nie – áno (aké) 
následky : ..............................................................................................................

Klient vyhlasuje
1. že jeho zdravotný  stav neodporuje realizácii tréningového procesu;
2. že  o prípadných  zmenách  zdravotného  stavu  odporujúcich  realizácii  tréningového  procesu  bude 

spoločnosť TRÉNERI, s.r.o. (ďalej len „poskytovateľ“) bezodkladne informovať;
3. že údaje uvedené v Prehlásení klienta, sú úplné, pravdivé a správne.

Klient berie na vedomie
1. že poskytovateľ nezodpovedá za prípadné poškodenia zdravia vzniknuté pri realizácii tréningového 

procesu podľa tejto zmluvy;
2. že si poskytovateľ vyhradzuje právo vyradiť ho z tréningového procesu v prípade, že jeho zdravotný 

stav posúdi ako nevyhovujúci pre realizáciu tréningového procesu.

Súhlasím so spracovaním hore uvedených osobných údajov v súlade so zák.č. 122/2013 Z. z. o ochrane 
osobných údajov  a o zmene  a doplnení  niektorých  zákonov v znení  zákona  č.  84/2014  Z.  z.  za  účelom 
zaradenia do tréningového procesu. Osobné údaje poskytujem spoločnosti TRÉNERI, s. r. o., Medená 12, 
811 02 Bratislava, IČO: 45 457 450. Môj súhlas zanikne ak po dobu troch rokov nebudem využívať služby 
spoločnosti. Mám právo na opravu nesprávnych, neúplných a neaktuálnych osobných údajov v ďalšie práva 
uvedené v § 28 cit. zákona.

V Bratislave dňa : ..................... Podpis klienta : .............................................

Poskytovateľ dôrazne odporúča každému, kto sa chystá zaradiť do tréningovej prípravy, absolvovať lekársku prehliadku zameranú na spôsobilosť k  
telesnej  aktivite.  Odporúčanie  platí  pre  každého bez  rozdielu veku a pohlavia,  špeciálne  však  bežcom vo vyššom veku,  s  výraznou nadváhou,  
problémami kardiovaskulárneho systému, pohybového aparátu, atď.
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